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MISSION

Unsere Werte, unsere Ziele

Gemeinsam mit

und fir Menschen mit geistiger Behinderung

Menschen mit geistiger Behinderung sind gleichwertige Mitglieder unserer Gesellschaft. insieme ist den Menschen-
rechten verpflichtet und kampft gegen jede Form der Diskriminierung.

* Wir setzen uns fir Rahmenbedingungen ein, welche die persénliche Verwirklichung der Menschen mit geistiger
Behinderung, ihre Gleichstellung und Integration in die Gesellschaft fordern und sichern.

* Wir verstehen uns als Selbsthilfeorganisation und vertreten die Anliegen der Menschen mit geistiger Behinderung
und ihrer Angehérigen.

* Wirerfillen unsere Aufgaben bedarfsgerecht, wirkungsorientiert und effizient.

e Wir sensibilisieren durch aktive Kommunikation die breite Offentlichkeit und die Behorden fiir die Anliegen von
Menschen mit geistiger Behinderung.

* Wir realisieren unsere Ziele dank dem Engagement der ehrenamtlich und freiwillig Tétigen sowie dem Einsatz
qualifizierter Angestellter.

* Wir gehen mitden finanziellen Ressourcen sorgfaltig um.

DANKE

Herzlichen Dank allen, die uns 2020 mit einer Spende oder mit
ihrem personlichen Engagement unterstiitzt haben:

Besondere Leistungen

Beatrice Egli gewinnt bei der Sendung «Hirschhausens Quiz des
Menschen» und spendet ihr Preisgeld von Fr. 3'549.—insieme.
Herzlichen Dank!

Wir danken auch der Funke Lettershop AG in Zollikofen, die zu
Gunsten von insieme auf Lagerkosten verzichtet.

Firmen

Fr. 1'458.-
Fr. 1'000.-
Fr. 1'000.-
Fr. 1'000.-
Fr. 750.—
Fr.  500.—
Fr.  500.—
Fr.  500.-

Pers. Abteilung Schweizer Armee LW, Bern
Anandic Medical Systems AG, Feuerthalen
Schindler Management AG, Ebikon
Schweizerische Mobiliar, Bern

Organigenesis Switzerland GmbH, Reinach BL
Dormakaba Schweiz AG, Wetzikon

Proinnova AG, Aesch BL

Songline Burgdorf, Jegensdorf

Stiftungen und Institutionen
Fr. 15'000.- Uniscientia Stiftung, Vaduz
Fr. 5'000.- Georg Wagner Stiftung, Oberwil

Fr. 1'000.- Fondation Pierre Demaurex, St. Sulpice VD
Kirchgemeinden

Fr. 1'000.- R&m. Kath. Kirchgemeinde Therwil

Fr.  841.— Kath. Pfarramt St. Martin, Oberentfelden
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Fr.  776.— Ev.ref. Kirchgemeinde Meilen
Fr.  600.— Paroisse de Villars-sur-Glane
Fr.  588.— Rom.Kath. Pfarramt Méhlin

Fr.  567.- Kirchgemeinde Meikirch

Fr.  500.— Roém. Kath. Pfarramt Kissnacht

Gemeinden
Fr.  501.— Politische Gemeinde Uetikon am See

Privatpersonen

Fr. 3'000.- RenéChampion-Harsch, Reinach BL

Fr. 1'500.- Gabrijela Mamuzic, Zirich

Fr. 1'500.- Manuela Hany, Winterthur

Fr. 1'200.— Anne C. Neuenschwander, Zollikon

Fr. 1’000.— Linus Oertli, Luzern

Fr. 1'000.— S.Hiltbrunner, Aarau

Fr.  800.- Bernhard Heger, Fahrwangen

Fr.  600.- Marie-Christine Wackernagel-Burckhardt, Basel
Fr.  500.- A.undP. Miller Burgermeister, Eschlikon TG
Fr.  500.- Andreas Feyer, Adligenswil

Fr. ~ 500.— Anina Schenk, Interlaken

Fr.  500.- Carl &Elise Elsener, Schwyz

Fr.  500.— FrankBuser, Zirich

Fr.  500.- GretGut, Langendorf

Fr.  500.- Jirg Guggisberg, Thun

Fr. ~ 500.- Margrith Barlocher-Frei, Birr

Fr.  500.- Maria SeitzKéppel, Engelburg

Fr.  500.- Peter Imhof, Wynigen

Fr.  500.- Peter und Monique Regenass-Bucher, Langenthal
Fr. ~ 500.- Ralph Maria Wyss, Crans-Montana

Fr.  500.- RolfZehnder-Haefeli, Gipf-Oberfrick

Fr. ~ 500.- Ruth Obrist Anghern, Kaisersaugst

Fr.  500.- U.&F.D. Scherrer-Zysset, Binningen

Fr.  500.— UrsEndress, Arlesheim



Liebe insieme-Mitglieder,
liebe Eltern und Angehérige

Der Rickblick auf das Jahr 2020 ist vom Coronavirus gepragt.
Die Pandemie hat vieles lahmgelegt, es war ein schwieriges
Jahr —gleichzeitig war es aber auch eine innovative und ent-
schleunigende Zeit, die viel Positives in uns allen hervorbrachte,
uns erfinderisch machte und uns gelehrt hat, mit weniger auszu-
kommen und achtsamer zu sein.

Die Situation war fiir alle neu und hat uns verunsichert, gerade
auch Menschen mit geistiger Behinderung und ihre Familien.
insieme Schweiz bietet in solchen Ausnahmezeiten so gut wie
méglich Unterstitzung, sei es anhand von Informationen, Ab-
klarungen oder anderen Massnahmen. Auf unserer Webseite
finden Sie aktuelle Informationen rund um das Coronavirus und
Ideen fiir soziale Kontakte oder Aktivitdten, dies auch in Leichter
Sprache fir Menschen mit einer geistigen Behinderung. Die
Fachstelle Lebensraume bietet zudem psychologische Beratung
und Begleitung an.

Die Regionalvereine haben alles darangesetzt, ihr Angebot wenn
immer maglich aufrecht zu erhalten, und haben dieses gleich-
zeitig ausgebaut - vielen Dank fir den grossartigen Einsatz!
insieme Schweiz hat die Vereine dabei mit einem Schutzkonzept
fur Freizeit- und Bildungsaktivitaten, Ratschlégen und rechtlichen

Auskinften unterstitzt. insieme hat sich auch dafir eingesetzt,
dass der Erwerbsersatz in der Pandemie auf Eltern von Kindern
und Jugendlichen mit Behinderung ausgeweitet wird, damit sie
die zusatzlichen Betreuungsaufgaben wahrnehmen kénnen.

Das Jahr soll uns nicht zuriickwerfen, sondern wir wollen nach
vorne schauen - Teilhabe und Mitbestimmung sind noch wichtiger
geworden. Unser Ziel: eine inklusive und vielféltige Gesellschaft,
in der Menschen mit geistiger Behinderung gleichwertige Mit-
glieder sind und dieselben Rechte haben.

Im Jahresbericht 2020 lesen Sie von den Leistungen, die insieme
erbracht hat, und erfahren mehr iber unser Angebot. Unsere
Arbeit gelingt uns dank lhnen, liebe Eltern, Angehérige, Ehren-
amtliche, Freiwillige, Spenderlnnen und Unterstitzerlnnen. Ein
riesengrosses Dankeschon!

Es isteine unsichere Zeit, die wir nur gemeinsam —insieme —
Uberstehen. Ich wiinsche lhnen allen viel Kraft und eine gute

Gesundheit.

Madeleine Flieler
Zentralprasidentin insieme Schweiz
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Fur eine Gesellschaft fur alle

insieme kampft fir eine Gesellschaft, in der Menschen mit
geistiger Behinderung ganz selbstverstdandlich ohne gesell-
schaftliche Barrieren mitten unter uns leben. Dafir engagiert
sich insieme auf nationaler Ebene.

insieme in Zeiten des Coronavirus

Seitden ersten Fallen von COVID
in der Schweiz und dem Lockdown
im Marz informiertinsieme auf der
Website iiber das Coronavirus,
wie man sich davor schijtzt,
welche Aktivitdten man auch
wdhrend eines Lockdowns machen
und wie man weiterhin soziale
Kontakte pflegen kann. Diese
Informationen sind besonders
auch fir Menschen mit kognitiver
Beeintrachtigung wichtig und
deshalb in Leichter Sprache
verfigbar.

Wahrend des Lockdowns im Frihling missen die insieme-Vereine
ihre physischen Aktivitaten unterbrechen. Damit sie den Betrieb
im Sommer im sicheren Rahmen wieder aufnehmen kénnen, stellt
insieme Schweiz ihnen eine Vorlage fiir Schutzkonzepte fir
Freizeit- und Bildungsaktivitéten zur Verfigung und hilft den
Vereinen mit Ratschlagen und rechtlichen Auskinften zur Umset-
zung weiter.

Das Bediirfnis, sich mit anderen auszutauschen, ist bei allen
gross.

Im Mérz beschliesst der Bundesrat, dass Eltern von Kindern bis 12
Jahren, die aufgrund der Pandemie zusatzliche Betreuungsauf-
gaben ibernehmen, Erwerbsersatz beziehen kdnnen. Auf Druck
von insieme und anderen Organisationen weitet er diesen
Anspruch im April auf die Eltern von Jugendlichen mit Behinde-
rungen bis 20 Jahren aus. Leider gehen Angehérige von Erwach-
senen mit Behinderungen leer aus.
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Selbstbestimmung & Partizipation

Anlésslich des Internationalen Tages der Menschen mit Behinde-
rung am 3. Dezember findet jGhrlich eine Tagung statt. Dieses Jahr
gehtes ums Thema «Partizipation» und erstmals nehmen mehrere
Menschen mit kognitiver Beeintrachtigung teil. Eroffnet wird die
Tagung von Sabrina Gaetani. Sie hat 2019 in der Kampagne
#ichwillwahlen mitgemacht und setzt sich nun bei der Online-
Tagung fir die Anliegen von Menschen mit Behinderung ein.
Weiter nimmt an der Podiumsdiskussion zur Frage, wie wir die
Selbstvertretung fordern, Jan Habegger teil.

#ichwillwahlen

Y -
Sabrina sagt: "Ja, ich will?*
Ich will wahlen, weil das, was in der
Politik entschieden wird, auch mich
betrifft,

AN Y

insieme Schweiz fordert das Wahl- und Stimmrecht fiir alle voll-
jahrigen Schweizerlnnen. Auch Menschen mit kognitiver Beein-
tréchtigung wollen wahlen und abstimmen. Dass heute Menschen
mit einer umfassenden Beistandschaft von ihren politischen
Rechten ausgeschlossen sind, widerspricht der UNO-BRK. Der
Kanton Genf setzt es als erster Kanton um und insieme setzt sich
dafir ein, dass weitere Kantone und der Bund folgen.

insieme
mit und e Kanschan mit
gristiger Behinderung

insieme sammelt Informationen iiber den spezifischen Hilfebedarf
von Menschen mit einer kognitiven Beeintrachtigung zum
selbsténdigen Wohnen. Damit unterstiitzt es konkret auch im
Einzelfall Menschen mit geistiger Behinderung, die sich gegen
die Abweisung eines Assistenzbeitrages zur Wehr setzen wollen.

insieme wirkt mit

Bei genetischen Untersuchungen
von Embryonen, die mittels In-vitro-
Fertilisation gezeugt wurden, stellen
sich praktische und ethische Fragen.
Die neuen SAMW-Empfehlungen
geben Medizinerlnnen eine
ethische, praxisnahe Orientierung.
insieme Schweiz gibt dazu Inputs
und vertritt die Interessen von
Menschen mit einer Behinderung
und deren Angehérigen.



insieme arbeitet am Verhaltenskodex zur Prévention von Grenz-
verletzungen und sexuellen Ubergriffen mit. Die neue Broschiire
wird von Procap zusammen mitinsieme, der Vereinigung cerebral
und PluSport herausgegeben, und soll zukiinftig als Préventions-
instrument bei den Aktivitaten der Organisationen eingesetzt
werden.

insieme beteiligt sich am NGO-Bericht zur Istanbul Konvention,
die Gewalt gegen Frauen und héusliche Gewalt verhiten und
bekémpfen will. insieme koordiniert sich mit anderen Organisatio-
nen, die sich der Charta Pravention verpflichten und zeigt das
erhéhte Gewaltrisiko, dem Frauen mit geistiger Behinderung
ausgesetzt sind.

insieme setzt sich ein

In Zukunft soll der entschédigte Mutterschaftsurlaub verlangert
werden, wenn ein Kind nach der Geburt mindestens drei Wochen
im Spital bleibt. Diese Licke in den Sozialversicherungen schliesst
das Parlament endlich. insieme spricht sich fir diese Anpassung
aus.

Angehdrige werden auch in anderen Punkten entlastet: Am

1. Januar 2021 tritt das neue Gesetz fiir eine bessere Vereinbar-
keit von Erwerbstatigkeit und Angehérigenbetreuung in Kraft,
das unter anderem einen Betreuungsurlaub vorsieht. Der Bundes-
rat muss zudem aufzeigen, wie Angehdrige von Erwachsenen mit
einer Behinderung in Krisensituationen umfassender entschadigt
werden kénnten. Der Standerat beauftragt ihn mit einem Postulat.

Naim ist eines von vier Geschwistern. Vieles in der Familie
richtet sich nach ihm.

Nach vier Jahren nimmt die Revision der Invalidenversicherung
einen wichtigen Schritt: Im Juni stimmt das Parlament dem neuen
Gesetz zu — mitinsgesamt nur einer Gegenstimme. Da niemand
das Referendum ergreift, wird das neue IV-Gesetz voraussichtlich
2022 in Kraft treten. insieme spricht sich fir ein faires [V-Gesetz
aus und beteiligt sich auch an der Vernehmlassung zur
Verordnung.

Hilfe zur Selbsthilfe

Mit gezielt aufbereiteten Informationen, Handlungsgrund-
lagen und Bildungsangeboten ermaglicht insieme Hilfe zur
Selbsthilfe.

insieme inklusiv

Die efc, effective communication gmbh, erarbeitet fir insieme
Schweiz ein Tool der unterstiitzten Kommunikation. Das Tool soll
es auch Menschen mit starken Beeintrachtigungen erméglichen,
mitbestimmen, mitgestalten sowie Rickmeldung, Wiinsche und
Ideen einbringen zu kdnnen. Geplant ist eine Weiterbildung fir
die Kursleitenden der Bildungsklubs. Das Tool besteht, aber
aufgrund des Coronavirus wird die Testphase in ausgewdhlten
Angeboten leider nicht durchgefihrt und die Umsetzung verzo-
gertsich.

Elternsofa - ein offenes Ohr, Austausch,
Gemeinsamkeit

e

Die insieme Eltern-
Vernetzungsplattform
elternsofa.ch wird
genutzt — auch von
Eltern in besonders
anspruchsvollen
Situationen: Mitter
mit Migrations-
hintergrund,
alleinerziehende
Elternteile und
werdende Eltern, die
mit einer auffalligen,
vorgeburtlichen
Diagnose konfron-
tiert wurden. Der
Austausch, die
gegenseitige Unter-
stitzung starkt sie.
www.elfernsofa.ch.

i) Fr—ta} jp—

elternsofach ® *
von Eltern zu Eltern

Make together:

Begegnungen und Verbindung schaffen

Das vom EBGB mitfinanzierte Projekt make together will Jugend-
lichen mit und ohne Behinderung tempordren Raum fir gemein-
sames Basteln ermdglichen. Dabei sollen Vorurteile abgebaut
und Verbindungen geschaffen werden. Trotz Pandemie ist die
Projektumsetzung gut angelaufen. Der visuelle Auftritt steht, die
Entwicklung der barrierefreien Making-Aktivitaten schreitet voran
- www.maketogether.ch.

Bildung & Unterstiitzung

Vereinsangestelltentreffen zum ersten Mal online
Aufgrund der Pandemie muss das insieme Vereinsangestellten-
treffen (VAT) kurzfristig ins Netz verlegt werden. Die Inhalte,
beispielsweise Informationen zur neuen insieme.ch Website
oder dem Projektinsieme inklusiv, kdnnen mit den vorhanden
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technischen Mitteln und Ressourcen trotz allem erfolgreich und
gutvermittelt werden. Vermisst wird insbesondere natirlich aber
die Méglichkeit zum direkten, personlichen Austausch unter den
Vereinsangestellten.

Kommunikation

insieme kommuniziert zielgruppengerecht - die Botschaften
sind ergebnisorientiert, gut dosiert und zeitgerecht.

Medienarbeit

Die Corona-Krise dominiert 2020 auch die Medienarbeit. insieme
liefert Informationen aus der Perspektive von Menschen mit
geistiger Behinderung und ihren Angehérigen fir einen ausfihr-
lichen Bericht, der auf swissinfo.ch in vier Sprachen publiziert
wird. Auch im Kontext der Abstimmung im Kanton Genf Gber
politische Rechte fir Menschen, die unter Beistandschaft stehen,
istinsieme in zahlreichen Medien présent.

Angehérige und Mitglieder informieren

Coronavirus: Unterstiitzung der insieme-Vereine

Mit dem Lockdown stellen sich den insieme-Vereinen viel Fragen:
Die Leitenden haben giiltige Arbeitsvertrage, Rdume und Ferien-
hduser sind seitlangem gemietet und
plotzlich missen Aktivitaten abgesagt
und Beitrage an die Teilnehmenden
zurickerstattet werden. insieme
Schweiz trifft die rechtlichen Ab-
klarungen und informiert, wie die
Vereine am besten mit der Situation
umgehen. Da sich die Situation
laufend dndert, muss immer wieder
abgeklart werden, welche Angebote
wie durchgefihrt werden kdnnen.

Beitrdge der IV und der Stiftung Denk an mich

unter Covid-19

Die insieme-Vereine missen im Jahr 2020 aufgrund der Pandemie
einen grossen Teil ihrer Angebote absagen. insieme Schweiz setzt
sich beim Bundesamt fir Sozialversicherungen (BSV) dafir ein,
dass die IV-Beitrage deswegen nicht gekirzt werden. Das BSV
verspricht, Hartefdlle zu unterstitzen, aber macht bisher noch
keine konkreten Zusagen.

Die Stiftung Denk an mich erhdlt einen grésseren Betrag der
Glickskette, der teilweise auch an insieme-Vereine geht. insieme
Schweiz koordiniert die Finanzierung von alternativen Angebo-
ten und Zusatzkosten aufgrund der Covid-19-Regelungen.

Auskunft und Beratung

Eltern und Angehérigen ist das
insieme-Magazin. Zwei Ausgaben
sind stark durch die Corona-Krise
gepragt, sowohl thematisch als auch,
was die Produktionsbedingungen
betrifft, da viele Gespréche nichtin
direktem Kontakt, sondern telefonisch
oder Uber elektronische Medien
gefihrt werden. Die Lockerungen der
Corona-Massnahmen im Sommer

Wichtigstes Medium zu Information,
insieme
4

Meinungsbildung und Austausch von
™ p

An Angehérige, Vereinsmitarbeitende, Vorstandsmitglieder,
Studierende, Schilerlnnen und Menschen mit geistiger Behinde-
rung erteilen die Mitarbeiterlnnen der Geschaftsstelle vielféltige
Auskiinfte und beraten sie. Im Zusammenhang mit dem Corona-
virus wird viel Rat und Beratung gebraucht. Unterstitzung wird oft
bei der schulischen Integration benétigt. Auskiinfte werden weiter
viel zu den Themen Schule, Sozialversicherungen, Sexualitat
sowie Kindes-und Erwachsenenschutz verlangt.
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ermdglichen dann auch Reportagen zu weiteren spannenden
Themen wie die Unterstitzte Kommunikation (UK), eine Bibliothek
mit einer Abteilung fir Bicher in Leichter Sprache und einen
inklusiven Arbeitsort in einem Hotel-Restaurant.

Regionalvereine und Interessierte informieren
Aktuelle und interessante Beitrdge aus den Bereichen Vereine,
Politik, Kultur/Wissen & Freizeit und soziale Netzwerke erhalten
dieinsieme-Vereine und externen Abonnenten 10x jahrlich mit
dem Newsletter zugeschickt.

Neue insieme Webseite

Die neue insieme Webseite soll im April 2021 online gehen. Das
gesamte insieme-Team ist an diesem Projekt beteiligt. Auf der
neuen Webseite werden Inhalte in Leichter Sprache verfigbar
sein, die auch die Barrierefreiheitskriterien der Stufe AA erfiillen.
Im Rahmen dieses Projekts entsteht der «insieme Blog - Alles ausser
gewdhnlich». Auf dem Blog werden Artikel aus dem insieme-Ma-
gazin und weitere spannende Beitrdge zu lesen sein, auch in
Leichter Sprache. Und schliesslich konnen Menschen mit geistiger
Behinderung hier ihre Beitrége verdffentlichen.

Filmpremiere «Wer sind wir?» und Podiumsgespréche
mit insieme

Zu Beginn des Jahres feiert der eindrickliche Film «Wer sind
wir2» von Edgar Hagen an den Solothurner Filmtagen Premiere.
Der Film ist ein kraftvolles Pladoyer fir die Inklusion von Men-
schen mit schweren und mehrfachen Behinderungen in die
Gesellschaft. insieme Schweiz sowie einzelne regionale insieme-
Vereine beteiligen sich an mehreren Podiumsgesprdchen dazu in
der ganzen Deutschschweiz. Dabei kann insieme aufzeigen, was



der Alltag mit einem Kind mit mehrfacher Behinderung aus der
Perspektive der Eltern bedeutet - eine grosse Herausforderung,
anspruchsvolle Arbeit, aber auch viel Liebe und zahlreiche
Glicksmomente.

Der Film fihrt eindriicklich vor Augen, wie die Gesellschaft
von Menschen wie Helena und Jonas lernen kann. Und stellt
die alles entscheidende Frage: Wer sind wir?

insieme Festival

Die Durchfihrung des Jubildumsevents «insieme Festival» istim
Sommer 2020 aufgrund von Covid-19 leider nicht méglich. Wir
haben uns auf ein buntes Programm in &ffentlichen RGumen und
neue Begegnungen gefreut. Die Unsicherheit, Angst und auch die
zu befolgenden Hygiene- und Verhaltensregeln machen es jedoch
unmdglich, das Festival zum insieme Jubildum erfolgreich umzu-
setzen. Als kleiner Trost erhalten alle Vereine coole Festival-Ta-
schen. Ein Dank fiir 60 Jahre insieme — alle machen mit, helfen wo
sie kénnen und tragen zur Inklusion bei!

Cooleinsieme Festival-
Taschen mit einer
Trinkflasche, einem
Umhangebandel,
einem Regenponcho,
einem Tattoo und vieles
mehr.

Lebensrdume

Die Fachstelle Lebensrdume begleitet und berét Menschen mit
geistiger Behinderung sowie ihre Angehérigen in schwierigen
Lebenssituationen, informiert zu verschiedenen Schwerpunkt-
themen und ist fachlich vernetzt.

Beratungsstatistik 2020

B Kurzberatungen

M Dossierberatungen
Angehdrige

M Dossierberatungen
Menschen mit geistiger
Behinderung

Anzahl Stunden

Anzahl Beratungen

Folgende Themen werden im 2020 in den Beratungen am
haufigsten nachgefragt:

o Rund um Sexualitdt, Liebe, Elternschaft

Wohn-und Arbeitsplatzsuche

Herausfordernde Verhaltensweisen

Konflikte mit Institutionen

Psychotherapie & psychologische Begleitung

Bei Kurzberatungen ist das Thema «Sexualitat & Liebe» am
starksten vertreten, bei Dossierberatungen von Angehérigen die
«Wohn-und Arbeitsplatzsuche» und bei Dossierberatungen von
Menschen mit kognitiver Beeintrachtigung erneut «Sexualitdt &
Liebe».

Beratungen unter einem Schutzkonzept

Wahrend des ersten Lockdowns in der Coronavirus-Pandemie
arbeiten die beiden Psychologinnen von zu Hause aus. Die
Beratungen vor Ort werden in dieser Zeit eingestellt, kénnen ab
Juni unter einem Schutzkonzept aber wieder aufgenommen
werden. Das Angebot von Telefon-, Mail- und Briefberatung bleibt
wahrend des ganzen Jahres bestehen. In mehreren Beratungen
stellt die Pandemie das Hauptthema dar oder kommt als zusatz-
liches Beratungsthema hinzu. Dabei werden die ausserordent-
lichen Herausforderungen, die sich fir Familien und fir Personen
mit geistiger Behinderung durch die Pandemie ergeben, deutlich.

Netzwerkarbeiten & Informationstéatigkeiten

Die Fachstelle koordiniert das Netzwerk Elternschaft von Men-

schen mit geistiger Behinderung und gibt dazu einen Infobrief

heraus. Zudem bietet sie finfmal jahrlich einen Austausch fir

Fachleute an. An vier Treffen der Kommission Lebensgestaltung

INSOS vertritt sie die Position der Angehérigen und Menschen

mit geistiger Behinderung und organisiert Weiterbildungsveran-

staltungen fir die Westschweizer Regionalvereine. Die Fachstelle

ist weiter aktiv im:

* Institutionenverbund Zirich und Bern

Verein Raum fir Geschwister

Netzwerk fir Menschen mit schwerer Behinderung

Erfahrungsaustausch der Schweizerischen Gesellschaft fiir

Gesundheit bei Menschen mit intellektuellen Entwicklungs-

stérungen SGGIE

* Prifungskommission Berufsprisfung «Spezialist/Spezialistin fir
die Begleitung von Menschen mit Beeintrachtigungen»

Referate erfolgen 2020 zu den Themen: Zusammenarbeit
Angehérige und Fachpersonen; Sexualitat, Grenzverletzung,
Pubertdt und Pravention. Aufgrund der Corona-Pandemie werden
diverse Beitrage abgesagt, u.a. zum Thema Selbstbestimmung
und kognitive Beeintrachtigung; Verhalten bei psychosozialen
Schwierigkeiten und bei Krisensituationen.



AKTIVEN 2020 2019

CHF CHF
Umlaufvermégen 1'752°792.98 1'434°083.46
Flissige Mittel 1'714°509.8% 1202997 36
Forderungen aus Lieferungen und Leistungen 1750 AL 846.50
Ubrige kurzfristige Forderungen 10°442 &5 QriFi BR
Vorréte Publikationen &' 000 00 554000
Aktive Rechnungsabgrenzung 16090 B4 157336 87
Anlagevermégen 1'413°338.10 2'071°502.10
Finanzanlagen 1'556°484 10 Rt R Y
Mobile Sachanlagen S4°455 00 117402 QG
Beteiligungen 1.00 1.00
Total Aktiven 3'366°131.08 3'505°585.56
PASSIVEN 2020 2019

CHF CHF
Fremdkapital (kurzfristig) 123'645.75 188°289.60
Verbindlichkeiten aus Lieferungen und Leistungen 108 &Ed 80 1207437 .45
Passive Rechnungsabgrenzung 14°FB0 25 57857 R4
Fondskapital (zweckgebunden) 1'119°350.31 893'807.12
Fonds Art. 74 IVG RIEDA% &7 REF443.72
Schwankungsfonds insieme Schweiz 1517300 &4 54°344 00
Organisationskapital 2'123°135.02 2'323°4886.84
Freies Kapital 2'123°135.02 2'323°4839 B4
Total Passiven 3'3646°131.08 3'505°585.54
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Digitale
per
tutti!

Die Broschire digital-dabei von insieme Schweiz und der BFF Bern unterstiitzt Eltern eines Kindes mit
geistiger Behinderung bei der Medienerziehung. Sie gibt konkrete Tipps, wie sie den Umgang ihrer
Kinder mit Instagram, Facebook, Games, efc. begleiten kénnen und ermutigt Eltern auch, die Medien-
begleitung aktiv anzugehen — www.digital-dabei.ch



BETRIEBSERTRAG in CHF

Rechnung 2020

Rechnung 2019

Produktionsertrag 44°210.05 4397320
Ertrag Zeitschrift insieme 43451 .05 AZ 8T 20
Dossiers 719.00 176C0E, 00
Handelsertrag 2'935.79 901.22
Bicher/Broschiiren/CD/DVD 2747 20 431.00
Werbeartikel 144.00 329.00
Porto und Verpackung 103.60 183.00
Ertragsminderungen -79.01 -41.78
Dienstleistungsertrag 15°619.05 'AN7Ie
Ertrag aus Tagungen und Konferenzen 0.00 12735500
Ertrag aus Dienstleistungen 1481505 2414278
Beitrdage IV vom BSV 1"2156'648.55 950'465.70
Beitrége IV insieme Schweiz 1136 384 00 1°1357305 20
Beitrége IV fir Mitgliedervereine/Organisationen 10 1E3 77300 10°0A 577 3. 00
Beitréige IV an Mitgliedervereine/Organisationen 1308385 45 T3 2307612.30
Ubrige Ertrége 651°007.65 637'500.37
Zweckgebundene Spenden 121800 05 0.00
Spenden 28R EF A 2425533
Spenden an |G insieme-Mailings S 177 4% SBG11 78
Mitgliederbeitrage JEAT3ER T B4 @55
Diverse Ertrage S4'8A43.95 AT0F5.35

Total Betriebsertrag

1°931°'421.09

1'669°257.67

BETRIEBSAUFWAND in CHF

Rechnung 2020

Rechnung 2019

Produktionsaufwand 2ERRGD 3] 17 QR0 23
Handelsaufwand 24'538.460 0.00
Aufwand Tagungen, Konferenzen 14 ZRE &G 33'455.35
Personalaufwand 1"25%803% B3 1"276 038 3%
Raumkosten, Unterhalt R 1027231 .24
Verwaltungs- und Informatikaufwand 13%°405 37 125°886 44
Werbung/Offentlichkeitsarbeit/Spesen B4 5000 125744586
Beitrage an andere Organisationen B2 40095 AL AT E A4S
Abschreibungen auf Sachanlagen IAEFT. S 177READ
Total Betriebsaufwand 200567 2.80 1'907314.22
Betriebsergebnis vor Finanzerfolg -F4'251.71 -238'056.55
Finanzerfolg -1'142.28 167:790.24
Finanzertrag 56.95 54.35
Wertschriftenerfolg 700.22 14% 224 85
Finanzaufwand 17809 45 1748894
Betriebsergebnis nach Finanzerfolg 75 393.59 7026631
Ausserordentlicher Erfolg 583.36 JCa0a7
Jahresergebnis vor Verdnderung des Fondskapitals -FA°810.63 73 266,58
Fonds-Entnahmen / Zuweisungen -8'606.55 263°074.20
Fonds Art. 74 IVG -8'606.55 2637074.20
Zuweisung Fondskapital 580079 95 TFEATS 30
Entnahme aus Fondskapital fir Mitgliedervereine/Organisationen ATFTRE AG 34371550
Entnahme aus Fondskapital fir insieme Schweiz 71aFa.00 FE'Z15.00
Schwankungsfonds insieme Schweiz 0.00 0.00
Entnahme/Zuweisung Fondskapital T14'718 ad P
Zuweisung/Entnahme aus freiem Kapital 116938 &4 42227 A5
Jahresergebnis vor Verédnderung des Organisationskapitals -83°417.18 189°307.22
Zuweisung / Eninahme freies Kapital 8341718 -18%'807.22

0.00 0.00

Der ausfihrliche Finanzbericht ist auf www.insieme.ch aufgeschaltet.
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Im Jahr 2020 werden 551'473.40 Franken aus dem Fonds 74 ausbezahlt. Dieser Betrag kommt 22 Vereinen
sowie dem nationalen Projekt «insieme inklusiv» zugute. Zusatzliche Mittel aus dem Fonds ermdglichen unter
anderem eine regionale Fachstelle fir Liebe und Sexualitdt, eine Weiterbildung in Selbstvertretung oder ein
Rentier-Trekking.

Die Kommission 74 verfigt fir die Jahre 2017 bis 2020 Gber ein jGhrliches Projektbudget, um neue und
innovative Dienstleistungen zu unterstitzen. Aus diesem Budget bewilligt die Kommission auch fir 2020 einen
Beitrag an das Projekt «insieme inklusiv». Dieser wird fir Projektarbeiten bei insieme Schweiz sowie fir die
Begleitung von «inklusiv»-Gruppen in verschiedenen Regionalvereinen eingesetzt.

Fir 2021 beantragt die Kommission 74 der Delegiertenversammlung ein Budget von 28°208.~ Franken fir

einmalige Projektbeitrdge und von 51'050.— Franken fir zusatzliche Dauerbeitrége aus dem Fonds. Mit
diesem Geld werden beispielsweise neue Video-Angebote, Sozialberatung oder Entlastungstage erméglicht.

Ausgleichs- und Entwicklungsfonds Art. 74 IVG

Fondsrechnung 1. Januar bis 31. Dezember 2020

Saldovortrag Fonds Art. 74 IVG per 1. Jan 2020 929'443.12
Beitréige in Fonds 285'964.00
Rickerstattung IV-Beitrag 2019, PTA 13'673.20
Nicht ausbezahlte IV-Beitrdge (Kirzungen) 260'442.75
Auszahlungen Fondsgelder an Mitgliedervereine/Organisationen -479'795.40
Auszahlungen Fondsgelder aninsieme Schweiz -71'678.00
Bestand Fonds per 31. Dezember 2020 938'049.67

Hinweis: Die Kommission 74 bewilligt [V-Beitrdge aus dem Fonds fir Kurse, Betreuung in Treffpunkten, Sozial-
beratung und LUFEB-Leistungen. Fir die Auszahlung der bewilligten Beitrage an die Mitgliedervereine schliesst
insieme Schweiz mit diesen Untervertrégen ab.

insieme Cerebral Zug hat mit
ihren Feriengdsten mit
kognitiver Beeintrachtigung
die Herbstferien in Schaff-
hausen verbracht. Das
Ferienprogramm erstellt die
Feriengruppe im Vorfeld
selber. Alle bringen dabei
ihre Ideen und Vorstellung
ein, und so kann Mitbestim-
mung erlernt werden.




VERBAND

insieme, die Dachorganisation fir Menschen mit geistiger Behin-
derung, wurde 1960 gegrindet, z&hlt 2020 rund 8400 aktive
Mitglieder, Eltern und Angehérige, die in 50 Mitgliedervereinen
zusammengeschlossen sind. insieme ist eine gemeinnitzige,
parteipolitisch unabhdngige und konfessionell neutrale Organi-
sation. insieme sorgt fir Rahmenbedingungen, die Menschen mit
geistiger Behinderung ein Leben als gleichberechtigte Mitglieder
unserer Gesellschaft erméglichen.

Die Organe

Die Delegiertenversammlung ist oberstes Organ. Sie tagt zwei-
mal pro Jahr und verabschiedet Tatigkeitsprogramm, Budget,
Jahresrechnung und Jahresbericht.

Der Zentralvorstand ist strategisches Leitungsorgan der Vereini-
gung, bereitet die Beschlisse der Delegierten vor und sorgt fiir
ihren Vollzug. Die 7 bis 11 Mitglieder sind mehrheitlich Ange-
hérige von Menschen mit geistiger Behinderung und auf drei
Jahre gewdahlt.

Zentralprdsidentin seit April 2016,
im Vorstand seit April 2008

Madeleine Flieler

Vizeprasidentin seit April 2016,
im Vorstand seit November 2008

Emmanuelle Seingre

Vizeprdsidentin seit Mai 2019,
Finanzen, im Vorstand seit April 2010

Daniela Wazzau

Harald Wittekind im Vorstand seit Mai 2004
Sandra Maria N&f-Frei  im Vorstand seit April 2010
Mary-Claude von Arx im Vorstand seit April 2016

Pierre André Steiner im Vorstand seit April 2016

Marco Peter im Vorstand seit April 2016

Remo Waldispuhl im Vorstand seit Mai 2019

Manuela Weichelt-Picard  im Vorstand seit Dezember 2020

Revisionsstelle ist die Freiburghaus Treuhand AG, Biel

Die Kommission 74 ist verantwortlich fir die Abwicklung des
Beitragssystems nach Art. 74 IVG und die damit verbundene
Mittelverteilung. Sie verwaltet den Ausgleichs- und Entwicklungs-
fonds der Mitgliedervereine, der 2001 gegriindet wurde und
dazu dient, dass die Solidaritdt zwischen den Mitgliedervereinen
gestdrkt und das Angebot auf gesamtschweizerischer Ebene
optimiert wird. Er wird von Beitrdgen der Vereine und von
zusdtzlichen Subventionen des Bundesamtes fir Sozialversiche-
rungen gespeist.

Madeleine Fliieler  Prasidentin der Kommission 74,
Vertreterin des Zentralvorstandes (seit 2016)

Geschaftsfihrerin insieme Baden-Wettingen
(seit2016)

Ursula Steiner

Therese Birchmeier insieme Zurzach-Déttingen (seit 2013)

Alex Fischli insieme Neuchatel (seit Mai 2019)

Christian Frey insieme Genéve (seit Mai 2019)

Felizitas Steinegger insieme Ausserschwyz (seit Mai 2019)

Die Geschaftsstelle setzt die strategischen Beschlisse des Zentral-
vorstandes um, ist Dokumentations- und Informationsstelle der
Vereinigung und begleitet und berdt die insieme-Vereine bei ihrer
Leistungserbringung. Zu ihrem Aufgabenbereich gehért die
Interessenverretung, die Sensibilisierung der Offentlichkeit und
die psychologische Unterstitzung von Menschen mit geistiger
Behinderung und ihrer Angehérigen in Krisensituationen.
Kontakt: Tel. 031 300 50 20, E-Mail: sekretariat@insieme.ch,

www.insieme.ch

Christa Schonbachler

Geschaftsfihrerin

Samuel Steiner (stv. Geschaftsfiihrer)
Jill Aeschlimann

Jan Habegger

Rahel Reinert (bis 30. September)
Claire-Andrée Nobs (seit 1. November)

Themen-und
Projektverantwortliche

Kommunikation Susanne Schanda
Lise Tran
Marketing & Tanja Stocker
Mittelbeschaffung Tabea Mindlein (bis 31. August)
Fachstelle Lebensrdume  Simone Rychard
Eva Mihlethaler
Interne Dienste Stephan Barbieri

Monika Achour
Martine Fuchs
Katrin Jenni

Reporting Richard Leu

Vernetzung

insieme ist international und national gut vernetzt: Aufinternatio-
naler Ebene istinsieme Mitglied von Inclusion International und
Inclusion Europe. National engagiert sich insieme als Mitglied von
Inclusion Handicap (IH). insieme wirkt mit in der Konferenz der
Vereinigungen langzeitkranker und behinderter Kinder KVEB.
insieme ist Mitglied der Tragerschaft «Spezialistin fir die Beglei-
tung von Menschen mit Beeintrachtigungen» und istin der
Berufsprifungskommission vertreten. Weiter ist insieme Mitglied
der Allianz fir Sexualaufklarung, der Verbandsibergreifenden
Arbeitsgruppe Pravention (VGAG), der IG fir betreuende Ange-
hérige IGAB, des Vereins Raum fir Geschwister und des Schwei-
zerischen Verbandes Erwachsenenbildung (SVEB). Als Grinderin
istinsieme im Stiftungsrat von Landwirtschaft und Behinderte LuB.
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maketogether.ch

make together ermdglicht Begegnungen zwischen Jugendlichen mit und ohne Beeintréchtigungen. Im Rahmen
einer tempordaren Werkstatt erhalten sie Gelegenheit, sich zu begegnen und gemeinsam nachhaltige Projekte aus
der Maker-Community zu realisieren.

m make

nachhaltig begegnen

C

insieme
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